
O/Modernt på Medevi Brunn Musik och välmående
11—17 July 2025



Följ med O/Modernt till Medevi Brunn, 
Skandinaviens äldsta kurort, i sommar! 

Sommaren 2025 arrangerar vi kammarmusik, 
meditation, yoga och kreativa workshopar på den 
historiska kurorten. Besök oss under en dag eller två, 
eller hela veckan – från fredag 11 juli till torsdag 17 
juli – för musikalisk inspiration, hälsoaktiviteter och 
kulturell fördjupning i en omgivning som har välkomnat 
gäster sedan 1678.

medevibrunn.se

https://medevibrunn.se/


O/Modernt, som grundades och leds av violinisten 
och dirigenten Hugo Ticciati, är ett unikt 
kammarmusikkoncept som omdefinierar den 
traditionella konsertprogrammeringen med hjälp av 
interdisciplinära samarbeten. Genom att kombinera 
klassisk repertoar med samtida verk och samarbeta 
med artister från olika genrer förvandlar O/Modernt 
varje konsert till en resa med oväntade vindlingar.s.

omodernt.com

https://omodernt.com


O / M O D E R N T  P R E S E N T E R A R

● Eftermiddags- och kvällskonserter (12, 13, 16 och 17 juli) med 
nyskapande program som bygger broar mellan genrer och epoker.

● Kammarkonserter i skenet av stearinljus (21.30 den 11–
17 juli) med noggrant utvalda kammarensembler i kurortens 
historiska miljö.

● Musik och meditation i morgonstund (8.30–9.10) med Hugo 
Ticciati, din guide till medvetet lyssnande och inre stillhet.

● Dagliga yogapass (10.30–11.30) för att öppna upp kroppen och 
fördjupa medvetandet.

● Workshopar i röst och rörelse (15–17 juli) med Emma Bonnici, 
där vi utforskar kroppslig gestaltning, guidad improvisation och 
kollektivt sångskapande.

O/Modernt på Medevi erbjuder en holistisk upplevelse som 
ger näring åt hjärta och själ, oavsett om du är musiker, 
älskar att meditera eller bara är nyfiken och öppensinnad.



A N D R A  A K T I V I T E T E R 
U N D E R  V I S T E L S E N

● Guidade turer som tar dig till Brunnshotellet, Apoteket, 
Piperska Huset och Lazarettsmuseet. Lär dig mer om livläkaren 
och vetenskapsmannen Urban Hjärne (1641–1724), beundra 
arkitekturen från tre århundranden och insup en miljö där 
brunnstraditionen blomstrade.

● Traditionellt brunnsprogram (mitten av juni till början av augusti)

 • 8.00–08.40 Revelj, morgonkonsert (söndagar)

 • 15.00–16.00 Eftermiddagskonsert (alla dagar utom måndagar)

 • 19.30–20.15 Kvällskonsert (alla dagar utom måndagar)

 • 20.45–21.20 Marschkonsert och grötlunk (varje kväll)

 • 21.45–22.30 Skymningskonsert (fredagar, ej vid dåligt väder)



A N D R A  A K T I V I T E T E R  U N D E R  V I S T E L S E N

● Uteliv 

• Promenera Östgötaleden till den omtyckta sandstranden 
Torpa Sand (1,5 km) och ta ett dopp i Vättern.

• Båtturer och fiske – receptionen har information om 
uthyrning och guidade turer.

• Kägelspel på den restaurerade kägelbanan eller kasta 
ring utanför Societeten.

• Gym och yoga – fler pass finns på begäran

● Utflykter i närområdet  (0–30 km)

 Verner von Heidenstams Övralid (7 km), Nubbekullen 
(2 km), Godegårds Porslinsmuseum, Varamobaden – 
nordens största insjöbad (17 km), Motala Motormuseum 
och Sveriges Rundradiomuseum (17 km), Göta kanal, 
Vadstena (31 km), Askersund (26 km) och Stjernsunds 
Slott (24 km).



B O  O C H  ÄTA  P Å 
M E D E V I  B R U N N

B O E N D E

● Brunnshotellet erbjuder allt från mysiga kammare rum till 
historiska sviter i 1700-talsstuk. Alla rum är TV-fria för att 
uppmuntra till avslappning. Receptionen i Wärdshuset är 
öppen dagligen från 08.00–21.00.

● Incheckning från 15.00 i Wärdshuset

● Utcheckning 08.00–11.00 i Wärdshuset

● WiFi begränsas till utvalda allmänna utrymmen.



M Å LT I D E R  P Å  W Ä R D S H U S E T

● Köksmästaren Conny Gustafsson (tidigare på 
Operakällaren) skapar menyer utifrån lokala råvaror som är 
i säsong.

•  Frukost: måndag–fredag 08.00–10.00 / lördag–söndag 
08.30–10.00

•  Lunch: dagligen 12.00–14.00

•  Middag: dagligen 18.00–21.00

● På menyn står bland annat husmanskost och utvalda 
femrättersmenyer.

● För den som är ute efter fika eller en lättare lunch finns 
Schweizeriet i brunnsparken

B O  O C H  ÄTA  PÅ  M E D E V I  B R U N N



O M  M E D E V I  B R U N N

Medevi Brunn grundades 1678 av Urban Hjärne vid en medeltida 
hälsokälla. Under 1700-talet växte kurorten till en sommaroas för 
societeten, inklusive kungligheter och familjen von Fersen. Under 
1800-talet hittade även den övre medelklassen hit. Idag lockar Medevi 
Brunn till sig historienördar, naturälskare, hälsointresserade och 
musikentusiaster.

Besök någon av de 50 historiska byggnaderna, från Brunnshotellets 
eleganta salar till Brunnskyrkan från 1771. Ströva genom parken och 
hör historiens vingslag; de uråldriga ekarnas sus, Brunnsorkesterns 
gyllene toner och det helande vattnets porlande. Oavsett om du 
intar brunnsvattnet från Högbrunnen, utforskar Apoteksmuseet 
eller följer med på den dagliga Grötlunken genom parken så erbjuder 
Medevi Brunn en oförglömlig kombination av kultur, lugn och vacker 
natur.

medevibrunn.se

https://medevibrunn.se/


B O K A  S O M M A R E N 
2 0 2 5  N U !
Upplev mötet mellan musik, historia och 
hälsa på Sveriges äldsta kurort, där varje 
ögonblick bjuder in dig att varva ner, 
utforska och inspireras.

P L AT S :

18 km norr om Motala, Östergötland (utefter Riksväg 50)

W E B B P L AT S E R :

• Medevi Brunn: medevibrunn.se 
• O/Modernt: omodernt.com

Mail: hotell@medevibrunn.se

Telefon: 0141-911 00

https://medevibrunn.se/
https://omodernt.com

